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> agence d’architecture et d’ingénierie

fondée en 2014

L A B > compétences en énergie,
environnement, climat et enveloppe

ARCHITECTURE
ET MILIEUX AMBIANTS
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Hier :

> scénario environnemental pour |égitimer un projet d’architecture...

aujourd’hui :

> un scénario environnemental pour induire un projet d’architecture
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Nos convictions :

v~ Utiliser des matériaux naturels bas carbone

v/ Concevoir des dispositifs innovants LOW TECH

v~ Valoriser I'artisanat local

v~ Construire des dispositifs bioclimatiques pour le confort de
A B F tous, santé et bien étre

v~ Construire en prenant en compte la pérennité et la résilience

v~ Mettre en avant la question sociale et économiquew

L A B v/ L'économie circulaire et le réemploi
v/ Réversibilité d'usage

ARCHITECTURE
ET MILIEUX AMBIANTS

X

Ne pas utiliser de produits avec des COV 2.

Ne pas mettre en oeuvre des dispositifs ou matériaux
énergivores

Ne pas utiliser des ressources non renouvelables

Ne pas étre dépendant de systémes HIGH TECH

Fini le BA13 et ossature secondaire en aluminium
Minimiser la présence des réseaux CVC, ELEC et GTB

x

X XXX
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Pdle Territorial de Solidarité de Langon (33)

ACTEURS :

> MOA : Département de la Gironde

> AMO environnement-énergie : Less is More, CEREMA (qualité de I'air), GREASE
> MOE : ABF-LAB (architecte mandataire) FACEA (BE TCE)

> ENTREPRISE : LIFTEAM CBS-CBT (construction bois, facade)

> Programme : public + tertiaire a vocation sociale
> Surface : 2 473 m?
> Montant : 8.5 M€

TIME LINE :

LANGON (33)
40 km au sud
de Bordeaux

> concours en juillet 2017

> PC en janvier 2020

> début de la construction janvier 2022
> achévement des travaux 19 juin 2025
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Les étapes du projet ;

de Langon :

1/ Scénario environnemental :

Conception Bioclimatique

- Santé
- bas carbone
- confort des utilisateurs au travers

de dispositifs passifs
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Les étapes du projet
de Langon :

1/ Scénario environnemental :

Conception Bioclimatique

- Santé
- bas carbone
- confort des utilisateurs au travers

de dispositifs passifs

2/ Choix des matériaux biosourcés et

géosources en conseéquence
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Les étapes du projet
de Langon :

1/ Scénario environnemental :

Conception Bioclimatique

- Santé
- bas carbone
- confort des utilisateurs au travers

de dispositifs passifs

2/ Choix des matériaux biosourcés et

géosources en conseéquence

3/ Evolution dans le temps : déconstruction des équipements techniques

existants imposés par les normes (CTA, GTB, capteurs, sondes, etc)
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> de la difficulté de construire sans avis techniques, DTU, normes

convaincre :

- Bureau de controéle Hegles ;
- MOA ~ [rofessionnelles
“AMO . de construction
- Entreprises .

en paille

Remplissage isolant et support d’enduit
Regles CP 2012 révisées

RFCP

: ¥
AESEAL FRANGAIS DE
CﬂHITIII.IG'I'IﬂH PAILLE
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1/ Scénario environnemental - Conception Bioclimatique
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PRINCIPES BIOCLIMATIQUES

Production énergétique

' '
,,,,,,,,,

Sortie d’air Sortie d’air

Protection
solaire
Entrée d’air
\ e s e e [ == 1N
; N — . Brasseur:d’air y — i f
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k4 - !
», L. Z - ! J R
| | Evapotranspiration
N IneWh& (rafraichissement)
ETE / JOUR ETE / NUIT
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Dispositif innovant d’inertie thermique en conception :

bardeaux de terre cuite suspendus au plafond qui se
chargent en froid lors de la ventilation nocturne

patte de fixation
meétallique visée
dans le plafond

tasseau plein
en terre cuite

rainurage et
percage en
usine

boulon d’assemblage
male / femelle

joint de protection
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Dispositif innovant alternatif en chantier:

> paroi de briques de terre crue
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2 fois plus de
surface d’échange
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ARCHITECTES & INGENIEURS BOIS -

Parlement Vaudois — Lausanne
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2/ Choix des matériaux biosourcés et

géosourceés en conséquence
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SOHBDG

> controler et valider les “ingrédients” du projet : Fiches FDS

> et contréler sur le chantier les entrées de produits “persona non grata” ...
(colle PU, mousse PU, vernis, isolants pétrochimiques, etc..)
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> ’lensemble des matériaux de I’agence...
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2 s ﬁ%“ - Structure : 100 % Bois (CLT, MOB, plancher caisson,
« _, cloisons, bardage bois brilé)

< - Isolation : botte de paille, ouate de cellulose, fibre
de bois, verre cellulaire en vrac recyclé (fondation)

- enduit ext. : chaux

- Terre crue : enduit de terre crue
face interne des MOB +
parois de briques de terre
crue intérieures
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Réemploi de 177 radiateurs + portes bois de I’ancienne gendarmerie
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Global atmospheric CO2 concentration 420,41 ppm (Feb.

Atmospheric carbon dioxide (CO:) concentration is measured in parts per million (ppm). Long
concentrations can be measured at high-resolution using preserved air samples from ice cori 2023) \/

400 ppm e
3950 ppm
300 ppm
250 ppm
200 ppm

150 ppm | | . | | ;
8,418 BCE 6,000 BCE 4,000 BCE 2,000 BCE 0 2018

Source: National Oceanic and Atmospheric Administration (NOAA) CC BY
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Total increase in energy-related CO2 emissions, 1900-2023
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CO, - Prévisions
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CO, - Previsions
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500 ppm

Global atmospheric CO2 concentration

Atmospheric carbon dioxide (CO:) concentration is measured in parts per milllon (ppm). Long-term trends in CO:
concentrations can be measured at high-resolution using preserved air samples from ice cores.

400 pprr 420,41 ppm (Feb. 2023)

350 ppm

300 ppm

250 ppm

200 ppm

150 ppm i . i .
8418 BCE 6.000 BCE 4,000 BCE 2,000 BCE 0 2018

Source; National Oceanic and Atmosphenc Administration (NOAA) CLBY
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kg éq. c02/m’
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2,0

0,0

Comparatif 2 : Impact carbone des cloisons distributives

11.48 kg 6q. CO,/m"

0,37 kg ég. CO/m’
Vr—————

B Cloison distributive Placostil® 72/48

il Cloison distributive bois projet
Langon

I_ .
-
| -

|
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Epaisseur:72 mm

Epaisseur: 140 mm
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Conclusions

- Societals
- Neutralité carbone, un risque
- Plan d’action Paris 2015 — tout le monde

- Construction: % des émission de co2

- Collaboration ingenieurs et architectes
- pour plus de valeur
- pour maitriser I'innovation technique
- pour maitriser |'adéquation financiere

Projets Pilote

- Le BTP — Bois Terre Paille de ABF-Lab

- Vestiaire — Bois Paille de Localarchitecture
- Projet du CHUV en biosources avec Vincent Messara-Yang et Aubert
Architectes

Parlement Vaudois — Lausanne

EMISSIONS

Face nord
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FIXATION

Face sud

Conclusions

- Plantation forestiere

- Mutation industrielle des materiaux
- Exemples des gaines techniques en bois
- Lenzing AG (fibre de bois)

e

-  Réemploi
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CARBONE DU PROJET

Répartition du Poids carbone du projet sur 50 ans en kgeqC02/m?

328; 40%

Total = 814 kgeqCO2/m?
dont ~ 750 kgeqCO2/m? pour la Matiere

m Energie d'exploitation w Batiment m Equipements techniques
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Evolution des seuils de I'lCconstruction
(valeurs maxmoyen)

1 200
Bureaux
1 000 e e e e e
| Enseignement : entre -34% et -39%
800 [ e T ———
£ - ol
@
5 600 : S
O) Maison individuelle
)
¥4
400
"RE2022" "RE2025" "RE2028" "RE2031"
200

2022 2023 2024 2025 20246 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034
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3/ Evolution dans le temps : vers une déconstruction des équipements
techniques existants imposés par les normes (CTA, GTB, capteurs,
sondes, etc)
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les normes imposent: 36 m3 /h
par personne

un bureau de 3
personnes équivaut a
un volume d’un semi-
remorqgue par heure de

renouvellement d’air :
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Voyant Bleu = CTA
OFF
Ventilation Naturelle
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CHANTIER
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= Fabrication d’un outil de compréhension du projet en début de chantier:
fragment de projet a I’ech. 1/10
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REALISATION
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ALEAS
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de la difficulté de construire en matériaux biosourcés..
vigilence, sinistres et mésaventures
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ANNEXES
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ENERGIE

Décomposition des consommations énergétiques totales du PTS Langon en Energie Primaire
100

80 75,8

60
40

20
11,1

- Production Photovoltaique
A

Chauffage ECS Eclairage Ventilation Autres : PC, écrans... Total ?iﬂ
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Répartition des 75,8 kWhep/m?.an du PTS Langon

m Chauffage ®ECS = Eclairage = Ventilation = Autres: Mobilier, PC, écrans
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Consommation énergétique TOTALE (y compris poste hors RT) avant puis apres déduction de la production
photovoltaique
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Répartition du Poids carbone annuel du projet en kgeqC02/m?.an

28] 2870 6,6; 40%

Total = 16 kgeqC0O2/m?
dont ~15 kgeqC02/m? pour la Matiére

m Energie d'exploitation w Batiment  m Equipements techniques
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La facade opaque MOB + enduit chaux + bardage bois + isolant paille
+ enduit terre crue pése:

27 kgeq.C02/m?

avec un enduit chaux = 21 kgeq.C02/m?

contre

enduit terre crue = 1 kgeq.C02/m?

enduit chaux bardage bois briilé isolant botte de paille enduit de terre
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Parois en CLT bois + poutres bois + poteaux bois + cloisons bois en Pin
pese :

15 kg.eqC02/m?

structure principale bois
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La fagade vitrée (chassis + murs rideaux + cadres métalliques des baies + stores)
pesent :
90 kgeq.C02/m?

C’est a dire environ 5 x plus que la fagade opaque
(pour une fraction vitrée de 40% contre 60% opaque)

chassis bois-alu + cadre + store ext. mur rideau bois, serreur alu.
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CONCLUSION :

La somme de tout cet ensemble (=147 kg.eqC02/m?)
représente environ
les émissions du seul lot CVC
(=157 kg kg.eqC02/m?) !



